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Helena Carneiro/Telmo Rodrigues

A convivéncia entre a musica tradicional por-
tuguesa e a masica dita comercial tem uma
histéria complicada, com o manto da lingua com
que se canta a cobrir outro tipo de discussdes
mais importantes. A historia da muasica moder-
na portuguesa nio pode, no entanto, descurar
a relacio que alguns dos melhores mantiveram
com a tradicdo, a maneira com a subverteram e a
modernizaram. Tera sido crucial, certamente, a
emergéncia dos artistas associados a FlorCavei-
raou a Amor Furia, duas editoras que renovaram
o interesse pela musica cantada em portugués.
Mas antes, mesmo que néo considerados devi-
damente, ji havia nomes como os Trés Tristes
Tigres ou os Sitiados do saudoso Jodo Aguarde-
la a reciclar e a modernizar néo s6 cancdes em
portugués, mas uma base de tradicdo que, nal-
guns casos, era menos reconhecivel do que seria
expectavel quando falamos de recuperar coisas.
O papel de Pedro Ayres Magalhies, quer nos He-
rois do Mar quer na Madredeus, serd uma das
historias cruciais que falta contar devidamente,
nomeadamente na influéncia que teve para a
musica portuguesa hoje.

A proliferacdo de nomes importantes a can-
tar em portugués tem crescido, sem davida favo-
recidos pelo trabalho de A Musica Portuguesa a
Gostar Dela Propria. A Forma de Vida procurou
dois projectos que, curiosamente, vincam o seu

tradicionalismo nos circuitos mais cosmopo-

litas: os Lavoisier (ver entrevista) e as Sopa de
Pedra, um grupo que canta essencialmente a
capella, composto por dez mulheres. Viajamos
até ao Porto para conversar com dois dos seus
elementos, Sara Yasmine e Mariana Gil, que as-
sumiram a posicdo de ligacdo com a imprensa,
embora relutantemente — as ideias e as historias
misturam-se e sobrepde-se no entusiasmo pelo
trabalho que tém vindo a elaborar nos tltimos
anos, especialmente nos ultimos meses em que
gravaram o primeiro registo oficial. Numa con-
versa mais do que numa entrevista, falaram-nos
da génese, do funcionamento, dos objectivos e
dos planos para o futuro.

O encontro teve lugar no Centro Comercial
Stop, no Porto, um espaco onde as lojas foram
convertidas em estadios e locais de ensaio de
varios musicos. Ao longo dos trés pisos do edi-
ficio, as montras das antigas lojas estfo pintadas
de preto e o ambiente chega a ser soturno, mas
por tras de cada um desses vidros escurecidos
ensaia uma banda, grava-se uma demo, um disco,
ou da-se um concerto, e os sons que durante as
vinte quatro horas do dia povoam (e chegam a
ensurdecer) os corredores e escadas do centro
atestam isso. E aqui, na sala 311, que Sara tem
uma sala de ensaio.

Mariana explica o comeco da banda: «No
centro havia a aspiracio de fazer uma coisa
bem feita, continuada, e o gosto de cantar o que
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cantamos e de gostarmos de estar juntas. Sem
saber muito bem o que poderia acontecer com
isso: se criar uma banda ou sermos s6 um grupo
que cantava, uma coisa de bairro. Mas isso fez
com que agora as musicas estivessem muito
maduras. Levamos muito tempo a chegar aqui.
Os arranjos foram todos esmiucados até chega-
rem ao ponto em que estdo. Escolhemos as mu-
sicas e fazemos os arranjos, sé as dez.»

As Sopa de Pedra sdo Teresa e Inés Campos,
Rita Costa, Inés Loubet, Maria e Benedita Vas-
quez, Inés Melo, Sara Yasmine, Rita Sa e Maria-
na Gil, «todas entre os vinte e muitos e os trin-
ta». Dia 28 de Outubro vio lancar o seu primeiro
album, Ao Longe Jd Se Ouvia, na Casa da Msica,
no Porto, cinco anos depois de se juntarem ofi-
cialmente. Sdo primas, irmis, amigas, algumas
viveram em Macau na infincia, com as fami-
lias, encontraram-se no Porto, perderam o rasto
umas das outras, voltaram a cruzar-se nos tem-
pos da universidade, em Lisboa ou em Londres.
Algumas chegaram a viver juntas. Tracar a ge-
nealogia de parentesco e afinidades de cada um
dos elementos das Sopa de Pedra assemelhar-se-
-ia muito a um romance de Agustina Bessa-Luis,
com o Porto sempre enquanto ponto de unifio e
de encontro.

Foi em 2012 que Sara Yasmine chegou ao
grupo, que ainda nio tinha nome, aliciada por
uma proposta arrojada: irem ao HISTeRIA, um
festival de danca e musica étnica, na Eslovénia.
Dai surgiram as Sopa de Pedra e a musica tra-
dicional portuguesa que recriam. Sara explica
que a sua adesdo aconteceu quando «ja havia um
grupo, ainda sem nome, amigas que cantavam
juntas. Ndo conhecia algumas delas. Quando
me juntei foi devido a uma proposta concreta:
organizarmo-nos para ir tocar a Eslovénia.» As
bandas participantes teriam de levar material
do seu pais, por isso a musica tradicional seria
um requisito obrigatério. «Cada grupo fazia um
workshop prévio ao festival, de duas semanas,
sO para outros musicos e intervenientes artistas,

em que também havia formacéo. Passar duas se-

manas s6 com artistas foi a parte que mais nos
apelou. Precisaivamos de ter material para levar
e tinha de ser portugués. Todas nds temos um
background relacionado com a musica, inclusive
em projectos de educagio pela arte. Eu estudei
musica e ouvia musica de intervencio desde pe-
quena.» O Festival HISTeRIA assume importan-
cia na solidificacfio da banda, na consolidacéo de
um repertério, e na necessidade de tomar deci-
sOes sobre como proceder enquanto grupo. Mas
essa relevincia resumiu-se a uma necessidade
de conversar sobre aquilo que faziam e a manei-
ra como o queriam fazer dali para a frente, uma
vez que acabaram por nfo ir (entre as razdes para
nio terem ido a Eslovénia havia coisas tdo prosai-
cas como o facto de terem exames na faculdade).

O projecto ganhava, no entanto, solidez, e a
unifio a agéncia Turbina foi essencial para o seu
crescimento. Essa unifio dependeu da ligacdo a
Bruno Rocha, por via do movimento para salvar
o Stop: «kEm 2012 conhecemos o Bruno Rocha,
da Turbina, enquanto colega na Stopestra, uma
orquestra de musicos amadores e profissionais
que se juntou no Stop para impedir que fosse
demolido», explica Sara. «Quase em tom de de-
safio, dirigiu-se a nds a perguntar se éramos um
grupo a sério e o que é que aconteceria se ele nos
marcasse uns concertos. Foi essa provocacdo
que nos levou a pensar que tinhamos de definir
um repertério fechado para nos apresentarmos
naquela que seria a nossa tour de Inverno: qua-
tro concertos pelo Norte, dois numa feira do
livro, um num bar e outro num auditério.» Bruno
Rocha e Pedro Nascimento formavam a Turbina
e aligacdo da banda a agéncia consolidou ideias:
«Foi ai que ficou definido que seriamos as dez,
nem mais nem menos, e que seria s a vozes com
alguns apontamentos de percussio para as fazer
sobressair.»

A logistica para juntar dez mulheres para
concertos, ensaios ou gravacdes é complicada.
Mariana, que faz investigacdo em Matematica,
confirma a dificuldade, notando que «varias
tém outras profissdes e vivem o grupo como
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um hobby. Outras, como a Sara, dedicam-se s6 a
musica». Sara intervém para enumerar as varias
actividades de que se ocupam os membros da
banda: «Tenho outros projectos paralelos, com
colectivos, eu em parceria com outros. Mas sio
so relacionados com a musica. Assim como a
Inés Loubet e a Teresa Campos. A Rita Costa, a
Benedita e a Inés Melo estéio entre a educacdo e a
musica, como a Rita S4. A Maria dedica-se a pro-
dugéo. A Inés Campos é licenciada em Danca.»

As criancas sdo, alids, outra das dificulda-
des logisticas, 8 medida que véo aparecendo os
bebés: a todas as actividades que tém, as Sopa
de Pedra juntam a maternidade (Sara e Mariana
contam-se entre as cinco que ja sio mées). Em
vérias alturas ainda cantaram gravidas; noutras,
revezaram-se para nio interromperem os con-
certos. Num caso especifico, apenas trés delas
compareceram num concerto em Franca — Sara
estava gravida e um atraso com autocarros dei-
xou-as desfalcadas. Sara sublinha que é impre-
terivel estarem preparadas para continuar a
trabalhar quando alguma estd ausente: «nfo é
impossivel fazer concertos sem as dez», ape-
sar de as auséncias terem impacto no grupo, na
maneira como soam as canc¢des. Mariana expli-
ca que «os graves soam bem sempre dobrados.
Quando falta uma ou outra fica a faltar forca nos
graves, mas poe-se um agudo para compensar»;
porque «nfo sio vozes trabalhadas, procuram
a contribuicdo mais adequada para cada voz»,
embora a «participacdo de todas seja importante
para criar um arranjo». A maioria ndo tem for-
magcéo vocal, e o exercicio de cantarem a trés
ou a quatro assume uma tonalidade «crua». Por
outro lado, a heterogeneidade do grupo permite
que diversas mais-valias possam contribuir para
o todo, ndo apenas em termos musicais: é Inés
Campos, por exemplo, a responsavel pelo design
do disco.

O recente descolar da musica tradicional da
conotacio pejorativa que lhe vinha associada,
um certo provincianismo latente que parecia

afugentar os musicos portugueses, parece nio

lhes passar despercebido. Esse afastamento do
negativismo associado ao que é provinciano
sente-se, alids, em varias areas, como admite
Sara: «Tenho a impressio de que esta na moda
pegar no tradicional e apresenta-lo de uma nova
forma. Até em outras matérias que nfo a musi-
ca, como em recuperaciio de patrimoénio imovel,
na ocupacdo de edificios antigos, ao habita-los
e torna-los tteis. No artesanato, criando objec-
tos singulares, com um design diferente. H4 um
certo movimento e o objectivo é preservar a cul-
tura portuguesa. A musica roca isso.»

O movimento de interesse pelo tradicional
que varre a sociedade portuguesa desde ha uns
anos pode nio ter tido ainda o impacto que mui-
tos conservacionistas esperavam, mas tem per-
mitido, por outro lado, e como no caso ébvio das
Sopa de Pedra, que seja um inicio para algo novo
ao invés de uma maneira de conservar tradicdes.
Mariana diz-nos que as Sopa de Pedra ndo fogem
desse movimento, apesar de nfio estarem muito
preocupadas com regras: «Vamos todos um bo-
cadinho nessas modas e marés, mas nio ha a
moral de “deve manter-se a tradiciio, deve dar-se
voz aos pais e aos avos”. Mas a verdade é que ha
regides com tradicdes, harmonias e instrumen-
tos tdo ricos que ndo ha mais ninguém que possa
fazer isso a ndo ser quem mantém essa ligacfio ao
pais e as tradicdes. Para nds é uma grande mais-
-valia. As vezes parece que hd uma grande con-
descendéncia em relacdo a tradicfio, um “nos é
que vos estamos a trazer para ca, e vos estamos a
levar ao colo”, quando pode ser ao contrario — a
tradicdo é que nos leva ao colo e, se formos por
ali, temos muito a ganhar.» A convic¢io de que a
tradicdo é apenas uma base e no um fim parece
reforcada pela ideia de Mariana de que as can-
cdes, e o trabalho que fazem sobre essas cancoes,
é permeavel as mais diversas influéncias: «Nada
nos impede que a influéncia da musica bulgara,
africana, asiatica e de outros grupos polifonicos
se revele um pouco nos nossos arranjos. Apaixo-
namo-nos por essa riqueza que nio é tdo conhe-

cida do publico.»
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Mas como é que dez mulheres, com activi-
dades diversas e habitando em locais tdo dife-
rentes entre si, sobretudo em centros urbanos
como Lisboa, Londres ou Porto, véem a ligacéo
ao mundo rural a que a sua musica tido obvia-
mente apela? «Estar de fora, nfio ser das aldeias,
influencia o olhar e as possibilidades das for-
mas que as canc¢des podem tomar», admite Sara.
«Musicalmente temos influéncias muito dife-
rentes, e quando ouvimos alguém a cantar no
campo, tias ou isso, vamos por outro lado porque
temos outras influéncias. Aquele registo, aquela
candura, aquela musica tio despida, trazemos
um olhar novo, para o qual contribui o facto de
vivermos sujeitas a influéncias diversas.»

A ligacdo com o mundo rural néo foi pre-
meditada, nem teve «o intuito de recuperar». A
atencdo que dedicaram as cancdes colocou «a
musica de recolha como um principio inspira-
dor», nfio como um proposito. Alids, Sara deixa
claro que nfo fazem nada que ja néo tenha sido
feito, por exemplo, pela Banda do Casaco nos
anos 70 e 80, e Mariana revela que «vamos bus-
car a musica a discos de artistas dos anos 40, 50,
60, 70, que fizeram a recolha; eventualmente,
uma ou outra chegou-nos de ouvido». Apesar de
nio se dedicarem exclusivamente ao trabalho de
recolha, e assumindo uma postura claramente

diferente quanto ao tratamento das can¢des que

usam no repertério, ainda assim acreditam que o
que fazem pode ajudar a «recuperar e a manter
no tempo valores importantes culturalmente».
A musica tradicional portuguesa é uma conse-
quéncia daquilo que estdo mais a vontade a fazer.

As Sopa de Pedra admiram o trabalho de ar-
tistas que colocam nas suas musicas «batidas
electronicas misturadas com samples de pan-
cada do bombo, do ornamento da voz da dona
Idalina, do riff da sanfona», algo que «revela o
potencial e o nimero de coisas que se podem
fazer quando se ultrapassam as regras». Aquilo
que esses artistas fazem é dar as canc¢des «uma
dimensio diferente daquela que tém no habi-
tat natural». Contudo, ainda ndo é por ai que
seguirdo num futuro préximo. Sara, no mesmo
espirito com que imaginamos ter-se juntado ao
grupo ja existente em 2012, anuncia que «o arro-
jo estara presente no que viermos a fazer», con-
fessando que todas sentem um misto de vontade
de se libertarem e, por outro lado, de continua-
rem neste caminho, uma «vontade de explorar
outras coisas sem esquecer o que temos feito»,
até de escreverem letras em nome proprio; mas
permanece sempre a consciéncia de que aquilo
que as distingue é o conjunto das suas dez vozes,
e 0 que vier sera construido em torno dessa sin-
gularidade.

O album saiu no dia 6 de Outubro e teve lancamento oficial num concerto na Casa da Musica,

no Porto, dia 28 de Outubro; o primeiro single ja esta disponivel: «Cantiga de la Segada».
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